
Bibel- und Erlebnis-Freizeit (BuEF)  

in Heckenbach  (zwischen Ahrtal und Eifel) 
vom Samstag, 11.10. bis Samstag, 18.10.2025  

 
Hallo liebes Mädchen,  
 

dieses Jahr findet in der ersten Herbstferienwoche wieder eine Bibel- und Erlebnis-

Freizeit (BuEF) statt und wir laden dich ganz herzlich dazu ein.  
 

Wenn du mindestens im 4. Schuljahr oder 10 Jahre alt bist und Interesse hast, viel zu 

lernen, dann bist du auf der BuEF genau richtig! 
 

Ein normaler Tagesablauf sieht so aus: Wecken, Frühsport, Morgenwache, Frühstück, 

Zimmer- und Revierdienst, Singen, Bibelarbeit, Unterricht (z.B. Karte und Kompass, 

Erste Hilfe, Knoten, CVJM-Geschichte, Waldläuferzeichen, Geheim-
schriften, Erzählen, Andacht, Bibelkunde, Lagerkunst und Feuerstelle), 

Mittagessen, Mittagspause, Praktische Übung (z.B. Feuerstelle bauen, 

Kartenlauf, Kompasslauf, Waldspiel), Erfrischung, Unterricht (Fortset-
zung vom Vormittag), Abendessen, bunter Jungscharabend, Fortsetzungsgeschichte, 

Abendausklang, Gebetsgemeinschaft, Schlafen.  
 

Das Programm einer BuEF ist so aufgebaut, dass du in verschiedenen 

Altersgruppen im Laufe von mehreren Jahren immer mehr lernen 

kannst, um später evtl. selbst in der Jungschar oder in anderen Gruppen 
mitzuhelfen. Du wirst merken, dass es Freude macht, sich mit der Bibel 

zu beschäftigen, mit vielen anderen Mädchen zusammen zu singen und 

zu spielen und in der Natur einiges zu lernen und Entdeckungen zu ma-
chen.  

 

Wir wohnen in einem Selbstversorgerhaus "Alte 

Dorfschule Heckenbach" in Mehrbettzimmern mit 

Waschgelegenheit, Duschräumen, Gruppenräumen 

und einem super Freigelände am Haus und in Wald-
nähe, was ideal für die verschiedenen Aktivitäten 

geeignet ist.  
 

Unser Team besteht aus Mitarbeiter- und Helferinnen, die größtenteils selber an den 

Bibel- und Erlebnisfreizeiten teilgenommen haben. Sie freuen sich schon jetzt, mit dir 
und vielen anderen Mädchen auf die BuEF 2025 zu fahren, die unter der Leitung von  

Erltraud Lütgebüter und Bianca Schmidt stattfinden wird.  
  

Die Freizeit kostet pro Teilnehmerin einschließlich Busfahrt, Unterkunft, volle Verpfle-
gung (4 Mahlzeiten), Arbeitsmaterial, Freizeitleitung, Versicherung und Programm 

185,-- Euro, bei Anmeldung bis zum 11.9.2025 nur 170,-- Euro.  

Einkalkuliert sind Zuschüsse vom Land NRW, den Jugendämtern und den Kirchenge-
meinden bzw. den örtlichen CVJM. Geschwisterermäßigung kann beantragt werden. 

Anmeldeschluss ist der 30.09.2025 oder wenn alle Plätze belegt sind. 
 

Anmeldungen senden per E-Mail an: Erlilue@CVJM-Oberberg.de oder 

per Post an: Erltraud Lütgebüter, Harscheider Str. 33, 51588 Nümbrecht. 

Telefon-Nummern für Fragen: 02293 9291 491 oder 0176 3161 7398  
 

Veranstalter ist der: 
 

 
 

Die allgemeinen Reisebedingungen können online eingesehen werden: 

www.cvjm-oberberg.de/freizeiten 
Die Mindestteilnehmerzahl, die bis 6 Wochen vor der Freizeit zu erreichen ist, beträgt 

18 Teilnehmerinnen, die maximale Teilnehmerzahl beträgt 24 Teilnehmerinnen. 

Unmittelbar nach der Anmeldung erfolgt per E-Mail eine Anmeldebestätigung. 

Einen Informationsbrief aus dem alles Wichtige bezüglich Bezahlung und für die Aus-

rüstung, Busfahrt, Freizeitpass usw. zu entnehmen ist, erhalten die Eltern und Teil-
nehmerinnen rechtzeitig vor der Freizeit. 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - hier abtrennen - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

Hiermit melde ich / melden wir unsere Tochter zur Bibel- und Erlebnis-Freizeit vom 

11. – 18.10.2025 nach Heckenbach verbindlich an: 

Vorname:  Nachname:  

Straße und Hausnummer:  

PLZ und Ort:  

Telefon:  geb. am:  

E-Mail-Adresse:  

Jungscharort / CVJM:  

Kirchengemeinde:  

Schule / Klasse:  

Ich/Wir erkläre/n mich/uns mit der Gültigkeit der Reisebedingungen einverstanden und 

ich/wir stimme/n der Verarbeitung der Daten meines/unseres Kindes nach der DSGVO zu. 

Ort und Datum: 

 

Unterschrift der Erziehungsberechtigten: 

 

Unterschrift der Teilnehmerin:  

Bemerkung(en): 

 


